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WAZNE WIADOMOSCI DO POWTORZENIA
NA KARTE ROWEROWA

Jezdnia- to cze$¢ drogi przeznaczona do ruchu pojazdow.
Rower- to pojazd o szerokos$ci nieprzekraczajacej 0,9 m poruszany sitg mig$ni osoby
jadacej tym pojazdem, moze mie¢ naped elektryczny,

. Rowerem po drodze publicznej moze kierowac osoba, ktora ukonczyta 10 lat i posiada

karte rowerowa,. Wiaczanie si¢ do ruchu to wjazd z osiedla, podworka, parkingu na
droge publiczna.

Liczba rowerdow jednosladowych, jadacych w zorganizowanej kolumnie, nie moze
przekraczaé 15.

Odleglosé¢é miedzy kolumnami rowerzystow powinna wynosi¢ najmniej 200 metrow.
Kierujacy rowerem powinien w kolejnosci stosowac si¢ do polecen osoby Kierujacej
ruchem, sygnalizacji Swietlnej, znakéw drogowych i na koncu przepisow ruchu
drogowego.

Kierujagcemu rowerem zabrania si¢ wyprzedzania: na przejsciu dla pieszych 1
bezposrednio przed nim, na zakrecie, przy dojezdzaniu do wierzchotka wzniesienia.
Kazdy ma obowigzek udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadku, bo nawet w
przypadku obecnos$ci zagrozen, mozna wykona¢ czg¢s¢ zadan ratunkowych.

Widzac zblizajacy si¢ pojazd uprzywilejowany, kierujacy pojazdem powinien ulatwié
mu przejazd.

Pojazd uprzywilejowany- to pojazd wysylajacy sygnaly Swietlne w postaci
niebieskich §wiatet blyskowych i jednoczesnie sygnaty dzwigkowe o zmiennym tonie,
jadacy z wlaczonymi $wiattami.

Jak powinien zachowac si¢ kierujacy pojazdem widzac taka postawe osoby kierujacej
ruchem? zachowanie kierowcy - kolor swiatla sygnalizacji Swietlnej
Wyprzedzanie innego rowerzysty na przejsciu dla pieszych jest: zawsze zabronione.

. Postdj to kazde unieruchomienie pojazdu trwajace dluzej niz 1 minute.
14.
15.

Wzywajac pogotowie ratunkowe nalezy zadzwoni¢ pod numer 999.

Bedac swiadkiem wypadku, mamy obowigzek wezwa¢ pomoc — 112 numer
uniwersalnego telefonu ratunkowego (komoérkowego).

Wazne telefony stuzb ratunkowych:

- pogotowie ratunkowe — telefon 999
- straz pozarna — telefon 998
- policja — telefon 997

Manewry na drodze:1. W Polsce obowiazuje ruch prawostronny.2. Manewr- to
zmiana pozycji pojazdu na drodze.3. Podstawowe manewry:a) Wymijanie - to
przejezdzanie obok innego uczestnika ruchu drogowego, poruszajacego si¢ w
kierunku przeciwnym.b) Wyprzedzanie- to przejezdzanie obok innego uczestnika
ruchu drogowego, poruszajacego si¢ w tym samym kierunku.c) Omijanie- to
przejezdzanie obok nieporuszajgcego si¢ uczestnika ruchu drogowego lub
przeszkody.d) Zatrzymanie pojazdu-to kazde jego unieruchomienie pojazdu
trwajace nie dluzej niz 1 minute.e) Postéj pojazdu- to unieruchomienie pojazdu
trwajace dtuzej niz 1 minute.

Manewry na drodze — wlaczanie si¢ do ruchu i zmiana kierunku jazdy
a)Wlaczanie si¢ do ruchu- to rozpoczynanie jazdy (po postoju, zatrzymaniu) lub
wjezdzanie z pobocza, parkingu, innej drogi na droge publiczng



b)Zawracanie - to zmiana kierunku jazdy na przeciwny.c)Zmiana Kkierunku jazdy:
skrecanie w prawo, lewo, zawracanie.d)Zmiana pasa ruchu — przejechanie z jednego
pasa na drugi.

19. Obowigzkowe wyposazenie roweru:-z przodu — Swiatto pozycyjne barwy biatej lub
z6ltej,-z tylu — $wiatto odblaskowe barwy czerwonej o ksztalcie innym niz trojkat,-z
tylu — Swiatto pozycyjne barwy czerwonej, moze by¢ migajace,

-co najmniej jeden skutecznie dziatajacy hamulec,-dzwonek lub inny lub sygnat o
nieprzerazliwym dzwigku.

20. Rowerzysta chcac znalez¢ si¢ po drugiej stronie jezdni moze skorzysta¢ z przej$cia
dla pieszych: jesli zachowa sie¢ jak pieszy i bedzie prowadzit rower przez pasy.

21.Wazne definicje:

Skrzyzowanie -jest to przecigcie si¢ w jednym poziomie drog majacych jezdnie.
Rondo - to skrzyzowanie o ruchu okreznym.

Autostrada- jest to droga dwujezdniowa, na ktdrej nie dopuszcza si¢ ruchu
poprzecznego, przeznaczona wylacznie do ruchu pojazdow samochodowych, ktére
potrafig rozwing¢ predkos¢ 40km/h.

Droga ekspresowa - jest to droga jedno 1 dwujezdniowa, przeznaczona wytacznie do
ruchu pojazdow samochodowych.

Uczestnik ruchu- to uzytkownik drogi przebywajacy na niej, np. pieszy, kierowca.
Kolumna pieszych- to zorganizowana grupa pieszych prowadzona przez przewodnika

lub dowoddce. Pojazd
silnikowy - to pojazd wyposazony w silnik z wykluczeniem motoroweru i pojazdu
SZynowego.

Obejrzyj ciekawe filmiki:

1.Manewry na drodze =~ www.youtube.com/watch?v=sT6Mx3]MOhw

2.Przepisowy rowerzystawww.youtube.com/watch?v=5M0BryqjnJQ

3.Pierwsza pomoc w wypadkach na rowerze

https://www.youtube.com/watch?v=3X{GkKU4Edg

4. Testy na karte rowerowa

https://brd.edu.pl/brdl/testy/1/quiz.htm

https://brd.edu.pl/brd1/testy/2/quiz.htm

https://brd.edu.pl/brd1/testy/3/quiz.htm

https://brd.edu.pl/brdl/testy/4/quiz.htm

Przygotowal n-1 techniki Barbara Gregorkiewicz



